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« Hikikomori » en japonais, signifie « se cloîtrer » : de «hiku» = «reculer» et «komoru» = «entrer à l’intérieur» 
Le retrait des jeunes est un phénomène grandissant au Japon.  Ces jeunes s’extraient de toute relation sociale alors qu’aucune pathologie 
psychiatrique n’est repérée.  Ce phénomène est aussi observé en France même s’il n’existe pas de terminologie spécifique.  
Le Réseau Trampoline a été activé pour 6 adolescents (1 fille et 5 garçons) en retrait social, ce qui a conduit à réinterroger nos pratiques et 
chercher à nous enrichir des travaux actuels sur ce thème. 
Suite à la lecture  de l’ouvrage «Hikikomori, ces adolescents en retrait», nous avons été très intéressés par la spécificité du dispositif 
«Consultation famille sans le patient»  que Madame le Docteur  M. J. GUEDJ-BOURDIAU et son équipe ont mis en place au 
 Centre Psychiatrique d’Orientation et d’Accueil  de l’Hôpital Sainte-Anne - PARIS. 

 

8 heures 30 : Café d’accueil       
 
 

9 heures : 

   Ouverture 
 

     Madame le Docteur Marie-Paule SOUSTRE, Présidente, Association Trampoline 19 
     Madame Marie ASTRUC, Proviseur, Cité scolaire Danton BRIVE la GAILLARDE 
      

   Présentation de la journée 
     Madame Caroline PAILLER-GOUERY, Psychologue, Réseau Trampoline   

 

9 heures 30  

.   Madame le Docteur Marie-Jeanne GUEDJ-BOURDIAU 
    

11 heures : Pause  
 

11 heures 30  

. Situation clinique de rescolarisation 
Madame Lydia OTMANI, Infirmière, Villa Bellevue – Centre Hospitalier Esquirol LIMOGES 
 

12 heures  

Echanges avec la salle 
 

 

12 heures 30 : Déjeuner    
 

14 heures  
. Extrait du film : « de l’autre côté de la porte » - Laurence TRUSH  (durée 15 minutes) 
 

. Madame le Docteur Marie-Jeanne GUEDJ-BOURDIAU 
 
 

14 heures 45 
Présentation d’une situation du Réseau Trampoline 
Madame K. VAN HERREWEGHE, Educatrice Spécialisée CGI  BRIVE,  Monsieur R. POUMEYROL, Principal du Collège d’ALLASSAC,  
Madame N. GAUTHIER, Travailleur Social Enfance ASE  
 

15 heures 30 : Pause  
 

15 heures 45  
 . Témoignage du Service d'Accueil Familial Thérapeutique:  
Monsieur P. CHAMINADE, Famille d'Accueil Thérapeutique, Monsieur E. LEFORT, Psychologue, Monsieur E. NIAF, Moniteur Educateur 
 
 

16 heures 30 
Synthèse et conclusion 
Madame le Docteur Marie-Jeanne GUEDJ-BOURDIAU 
 

17 heures : Fin des travaux   
 
 
 

Modératrice : Anne-Marie THERREAU-GUERUT, Psychologue  
 
 

Cette journée est organisée par le Réseau Trampoline 

 
 

http://www.sante-limousin.fr/resolveuid/93633f270d7ddc5063e11d00ec52ba31
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Bulletin d’inscription  
(1 bulletin par personne) 

 
 
NOM …………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Prénom …………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Profession …………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 

Adresse postale  ………………………………………………………………………. 
 
 
 

Établissement ou Service …………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Association ou Administration …………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Téléphone  …………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Adresse mail …………………………………………………………………………………………………. 

  
 

24 mai 2016   
 

 
merci de renvoyer ce bulletin d’inscription complété par mail ou à l’adresse ci-dessous 

  
Réseau Trampoline - 2 Boulevard du Docteur Verlhac - 19100 BRIVE 

 

avant le 17 mai 2016 
 
 
 
 
Les professionnels participant à cette journée n’ont pas à régler de frais d’inscription, ceux-ci étant financés par 
le budget du Réseau Trampoline  

http://www.sante-limousin.fr/resolveuid/93633f270d7ddc5063e11d00ec52ba31
http://www.sante-limousin.fr/resolveuid/93633f270d7ddc5063e11d00ec52ba31

